
Охрана здоровья обучающихся 

• максимальный объем учебной нагрузки обучающихся составляет 54 

академических часа в неделю, включая все виды деятельности аудиторной и 

внеаудиторной учебной нагрузки. Объем обязательных аудиторных занятий 

и практики не   превышает  36 академических часов в неделю. 

• учебные занятия начинаются 1-й поток: с 8.20 часов, 2-й поток: с 9.00. 

Продолжительность урока составляет 40 минут, перерывы между уроками – 

по 10 минут, после второго и четвертого уроков предусмотрены перемены по 

30 минут для организации питания студентов. 

• продолжительность каникул, предоставляемых обучающимся в процессе 

освоения ими программ подготовки специалистов среднего звена и 

квалифицированных рабочих и служащих составляет от восьми до 

одиннадцати недель в учебном году, в том числе не менее двух недель в 

зимний период. 

 


