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Индекс Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Ф евраль М арт Апрель Май Июнь

Повар, кондитер 1 курс.
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44

ОДБ.ОО О бщ еобразовательны й цикл

Общие
ОУД.01 Русский язык:

обязательная нагрузка 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 48
ОУД.01 Л итература:

обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 40
ОУД.02 Иностранны й язык:

обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 40
ОУД.ОЗ М атематика 0 0

обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 34 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 1 60
ОУД.04 История:

обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 40
ОУД.05 Физическая культура

обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 40
ОУД.Об ОБЖ 0

ооязательная нагрузка ’ _ ■ ’ 38

По выбору из обязательных 
предметных областей

ОУД.07 И нф орматика

обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 40
ОУД.09 Химия

обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 30

ОУД.Ю
Обществознание ( вкл 
экономику и право )

обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 1 3 3 3 3 7 5 9 34
Д ополнительны е 0

ОУД. 11 Биология 0

обязательная нагрузка 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 6 6 72
ОУД. 15 Индивидуальное

проектирование 0
обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 0

ОУД. 17 Социальная психология с 
основами формирования 
жизнестойкости 0 0
обязательная нагрузка 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 54 0

Общепрофессиональный цикл 0
on.oi О сновы  м икробиологии, 

физиологии питания, 
санитарии и гигиены

0

обязательная нагрузка 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 48 0
самостоятельная работа об. 0 0



ОП .02 Основы товароведения 
продовольственных товаров 0

обязательная нагрузка 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 40 3 3 3 1 10

самостоятельная работа об. 0 0
ОП.ОЗ Техническое оснащ ение и 

организация рабочего места 0 0

обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 4 38 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 i. 44

самостоятельная работа об. 0 0

Профессиональный цикл 0
ПМ.01 Приготовление и 

подготовка к  реализации 
полуфабрикатов для блюд, 
кулинарных 0

М ДК.01.
01

О рганизация процессов 
приготовления, подготовки 
к реализации кулинарных 
полуфабрикатов . 0

обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 36 0

самостоятельная работа 0
м д к

.01.02
Процессы приготовления 
п одготовки  к реализации 
кулинарных полуфабрикатов 0 0
обязательная нагрузка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 2 8 9 7 8 5 54 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 82

самостоятельная работа 0 0
УП.01 У чебная практика 18 18 18 18 72
ПМ.02 П риготовление, оформление 

и подготовка к реализации 
горячих блю д, кулинарных 
изделий, закусок 
разнообразного ассортимента

0
М Д К.02. 
01

Технология подготовки блю д 
и гарниров из круп. 0

обязательная нагрузка 8 8 7 9 18 50 0

самостоятельная работа 0 0
М Д К .02. 
02

Процессы приготовления, 
подготовки к реализации и 
презентации горячих блюд, 
кулинарных изделий, закусок 
разнообразного ассортим ента

0 0

обязательная нагрузка 0 4 4 4 6 7 7 7 7 7 7 7 7 7 8 8 14 2 2 3 1 11 3 1 134

самостоятельная работа 0 0

УП.02 У чебна практика 18 24 30 72

Всего часов в нед. Обя}.нагрузки 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 612 0 36 36 36 36 36 36 36 36 36 37 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 31 0 0 824

Всего час. в нед. Самост.раб 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Всего часов в неделю 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 612 612 36 36 36 36 36 36 36 36 36 37 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 31 0 0 824

Всего обяз 1436



Яндекс | Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь

П овар  , к он ди тер  2 курс 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44

ЗУД. 00 Общ еобразовательный цикл
Базовые дисциплины :

ЗУД.01 Русский язык:
обязательная нагрузка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 14 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 52

ЗУД.01 Литература:
обязательная нагрузка 3 3 3 3 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 30

ЗУД.02 Иностранный язык:
обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 30

ЗУД.ОЗ М атематика 0 0
обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 30 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 32

ЗУД. 04 История: 0
обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 28

ЗУД.05 Ф изическая культура
обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 30

ЗУД.06 ОБЖ
обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 4 4 34 0

ЗУД.07 Астрономия 0

обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 4 4 4 36

ЗУД.07 Информатика 0
обязательная нагрузка 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 3 4 44 0

ЗУД.08 Физика 0

обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 з 3 2 32
ЗУД.09 Химия 0 0

обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 3 3 2 2 2 2 4 42
ЗУД. 10 Обществознание ( вкл. 

экономику и право) 0 0
обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 4 3 26 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 4 4 2 38

ЗУД. 12 География 0 0
обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 24 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48

О бщ епрофессиональны й цикл 0 0
ЗП.06 Охрана труда 0 0

обязательная нагрузка 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 4 4 40
Ж 10 Эстетика и дизайн в 

оформлении кулинарных и 
кондитерских изделий 0 0
обязательная нагрузка 6 6 6 5 6 4 6 3 42 0

ж. и Искусство карвинга 0 0
обязательная нагрузка 6 6 2 2 2 2 2 2 2 7 о - 26

П роф есси он альн ы й  ц и к л 0 0



ПМ.01 Приготовление и подготовка 
к  реализации полуфабрикатов 
для блюд, кулинарных 
полуфабрикатов .

0

ПЛ.01 Производственная практика 36 36 36 36 144 0
ГТМ.02 Приготовление, оформление и 

подготовка к реализации 
горячих блюд, кулинарных 
изделий ,закусок 
разнообразного ассортимента

0 0
МДК.02.02 Процессы приготовления, 

подготовки к реализации и 
презентации горячих блюд, 
кулинарных изделий, закусок 
разнообразного ассортимента

0 0
обязательная нагрузка 2 2 2 3 3 5 3 20 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 54
Самостоятельная работа 0 0

УП.02 Учебная практика 6 12 12 12 12 18 72 6 30 36
ПП.02 Производственная практика 36 36 36 36 144
ПМ.ОЗ Приготовление, оформление и 

подготовка к реализации 
холодных блю д, кулинарных 
изделий, закусок 
разнообразного ассортимента

0
МДК.03.01 Организация

приготовления , подготовки 
к реализации и презентации 
холодных блюд, 
кулинарных изделий, 
закусок разнообразного

0
обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 32
самостоятельная работа 0

МДК.03.02 Процессы приготовления, 
подготовки к реализации и 
презентации горячих блюд, 
кулинарных изделий, 
закусок разнообразного 
ассортимента 0
обязательная нагрузка 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 8 12 17 16 98
самостоятельная работа 0
Всего ч. в нед. Обяз.нагруз 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 012 0 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 0 0 792
Всего чае. в нед. Самост.ра 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0



Всего часов в неделю Зб| 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 612 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 0 0 792
Всего обяз 1404

Всего самостоят.
Всего часов 1404



1ндекс Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Ф евраль Март Апрель Май H iонь всего

Повар, кондитер 3 курс. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44

О бщеобразовательные
дисциплины

ЭУД.01 Русский язык
обязательная нагрузка

ЗУД.01 Литература 0

обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 33

ЗУД.02 И нстранный язык 0

обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 33

ЗУД.03 М атематика 0 0

обязательная нагрузка 2 2 4 4 2 2 2 2 2 2 2 4 30 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 6 42

ЗУД.04 История 0 0

обязательная нагрузка 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 26 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 33

ЗУД.05 Физическая культура 0

обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 33

ЗУД.08 Ф изика 0 0

обязательная нагрузка 4 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 26 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 30

ЗУ Д. 09 Химия 0

обязательная нагрузка 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 26 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 29

ЗУД. 10 Обществознание 0

обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 6 34 2 2 2 2 2 2 2 1 15

П рофессиональны й цикл 0 0

ПМ.02 Приготовление, оформление и 
подготовка к  реализации горячих 
блюд, кулинарных изделии, закусок 
разнообразного ассортимента

0 0

ПП.02 Производственная практика 36 36 3S 36 144 0

п м .о з П риготовление, оформление и 
подготовка к реализации  
холодных блюд, кулинарных 
изделий, закусок  
разнообразного ассортимента

0 0

МДК 03.0 
2

Процессы приготовления, 
подготовки к реализации и 
презентации горячих блюд, 
кулинарных изделий, закусок 
разнообразного ассортимента

0 0

обязательная нагрузка 6 3 3 3 3 3 3 4 8 2 38 0

самостоят работа 0 0

УП.ОЗ Учебная практика 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 144 0

ПП.03 Производственная практика I 0 36 36 36 36 36 180



ПМ.04 Приготовление, оформление и 
подготовка к реализации  
холодных и горячих сладких 
блюл, десертов , напитков 
разнообразного ассортимента

0 0
МДК.04
.01

Организация п риготовлен ия, 
подготовки к реализации горячих 
и холодных сладких блюд, 
десертов. напитков 0 0
обязательная нагрузка 8 5 3 5 3 5 3 32 0

МДК.04
.02

Процессы приготовления, 
подготовки к реализации горячих 
и холодных сладких блюд, 
десертов, напитков 0 0
обязательная нагрузка 0 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 5 5 5 6 6 9 9 104
самостоят работа 0 0

УП.04 Учебная практика 0 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 12 12 20 16 144
П.VI.05 Приготовление, оформление и 

подготовка к реализации  
хлебобулочных, мучных 
кондитерских изделий  
разнообразного ассортимента

0 0
мдк.о
5.01

Организация приготовления, 
подготовки к реализации 
хлебобулочных, мучных 
кондитерских изделий 0 0
обязательная нагрузка 2 4 6 8 2 10 32 0
самостоят работа 0 0

МДК.О
5.02

Процессы приготовления, 
подготовки к реализации 
хлебобулочных, мучных 
кондитерских изделий

0
обязательная нагрузка 8 8 8 8 8 8 8 9 10 10 11 11 11 11 5 4 138
самостоят работа

0
Всего часов в нед. Обяз.нагрузки 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 28 604 0 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 22 0 36 36 36 36 36 0 814
Всего час. в нед. Самост.раб. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10
Всего часов в неделю 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 28 604 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 22 0 36 36 36 36 36 0 814
Всего обяз 1418
Всего самостоят
Всего часов 1 4 1 8 1



1ндеке Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Ф евраль М арт Апрель Май Нюнь всего

Повар, кондитер 4 курс. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44

)УД.ОО О бщ еобразовательны й цикл
)УД 13 Экология

обязательная нагрузка 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 4 4 36 0

)УД 14 Родной русский язы к 0

обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 4 4 4 4 4 2 2 36

)УДв 1 Основы бизнеса, финансовой 
грамотности и 
предпринимательской 
деятельности 0 0

обязательная нагрузка 0 6 6 6 6 6 6 6 6 6 12 6 72

О бщ епроф ессиональны й цикл 0 0

ЭП.04 Э кономические и правовые 
основы проф ессиональной 
деятельности 0 0

обязательная нагрузка 0 3 3 3 3 3 3 3 6 6 3 36

ЭП.05 Основы калькуляции и учета 0 0

обязательная нагрузка 0 3 3 3 3 3 3 3 6 6 15 4 52

самостоятельная работа 0 0

ЭП.07

И ностранный язы к в 
профессиональной деятельности 0

обязательная нагрузка 3 3 3 3 3 3 3 3 6 6 36

ОП.08 Безопасность ж изнедеятельн
обязательная нагрузка 5 5 5 5 5 5 5 5 6 6 6 6 4 68 0

ОП.09 Ф изическая культура 0 0

обязательная нагрузка 0 0

обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 28 2 2 2 2 2 2 12

Профессиональный цикл 0 0

ПМ.04 П риготовление, оф орм ление и 
подготовка к реализации  
холодных и горячих сладких  
блюд, десертов , напитков  
разнообразного ассортим ента

0 0

ПП.04 П роизводственная практика 36 36 36 36 144 0

ПМ.05 Приготовление, оф орм ление и 
подготовка к реализации  
хлебобулочны х, м учны х  
кондитерских изделий  
разнообразного ассортим ента

0 0



мдк.о
5.02

Процессы приготовления, 
подготовки к реализации 
хлебобулочных, мучных 
кондитерских изделий 0 0

обязательная нагрузка 24 24 24 12 12 12 11 11 6 136 1 1 1 1 1 1 9 3 18

самостоят работа 0

УП.05 Учебная практика 12 12 12 12 12 12 18 18 18 18 144 18 18 18 18 18 18 12 12 12 144

П Л .05 Производственная практика 0 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 396

ГИА 0

Всего часов в нед. Обяз.нагрузки 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 34 32 32 32 30 592 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 10 0 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 0 766

Всего час. в нед. Самоет.раб. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Всего часов в неделю 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 34 32 32 32 30 592 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 10 0 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 0 766

Всего обяз 1358

Всего самостоят
Всего часов 135 8
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