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И н д е к с С е н т я б р ь О к т я б р ь Н о я б р ь Д е к а б р ь Я н в а р ь Ф е в р а л ь М а р т А п р е л ь М ай И ю н ь

П о в а р , к о н д и т е р  1 к у р с .

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44
ОДБ.ОО Общеобразовательный цикл

Общие

ОУД.01 Русский язык:

обязательная нагрузка 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 48
ОУД.01 Литература:

обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 3 3 з 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 40
ОУД.02 Иностранный язык:

обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 7 1 ? ? ? 7 24 J 3 3 3 3 3 3 3 з 3 2 2 2 2 2 40
ОУД.ОЗ Математика 0 0

обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 34 3 3 з 3 3 3 3 3 з 4 4 4 4 4 4 4 4 1 60
ОУД.04 История:

обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 40
ОУД.05 Физическая культура

обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 ? ? ? ? ? 7 ? ? ? 7 9 ? ? ? 9 ? 1 2 2 2 40
ОУД.Об ОБЖ 0

обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 38

По выбору из обязательных 
предметных областей

ОУД.07 Информатика

обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 40
ОУД.09 Химия

обязательная нагрузка ? ? 1 ? ? ? ? 1 *> ? ? ? 24 ? 1 9 9 о 9 *> 1 2 ? ■> 2 30

ОУД.Ю
Обществознание ( вкл 
экономику и право )

обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 1 3 3 3 3 7 5 9 34
Дополнительные 0

ОУД.11 Биология 0

обязательная нагрузка 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 6 6 72
ОУД.15 Индивидуальное

проектирование 0

обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 0
ОУД.17 Социальная психология с 

основами формирования 
жизнестойкости 0 0
обязательная нагрузка 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 54 0

Общепрофессиональный цикл 0
on.oi Основы микробиологии, 

физиологии питания, санитарии 
и гигиены 0
обязательная нагрузка 3 3 3 3 3 3 з 3 3 з 3 3 3 3 3 3 48 0



1 самостоятельная работа об. 0 0
ОП.02 Основы товароведения 

продовольственных товаров 0
обязательная нагрузка 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 40 3 3 3 1 10
самостоятельная работа об. 0 0

ОП.ОЗ Техническое оснащение и 
организация рабочего места 0 0
обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 4 38 3 з 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 44
самостоятельная работа об. 0 0

П рофеса ональный цикл 0
ПМ.01 Приготовление и подготовка к 

реализации полуфабрикатов 
для блюд, кулинарных 
полуфабрикатов .

0

МДК.01
01

Организация процессов 
приготовления, подготовки к 
реализации кулинарных 
полуфабрикатов .

0
обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 36 0
самостоятельная работа 0

мдк
.01.02

Процессы приготовления 
,подготовки к реализации 
кулинарных полуфабрикатов 0 0
обязательная нагрузка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 2 8 9 7 8 5 54 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 82
самостоятельная работа 0 0

УП.01 Учебная практика 18 18 18 18 72
ПМ.02 Приготовление, оформление и 

подготовка к реализации 
горячих блюд, кулинарных 
изделий, закусок 
разнообразного ассортимента

0
МДК.02. 
01

Технология подготовки блюд и 
гарниров из круп. 0
обязательная нагрузка 8 8 7 9 18 50 0
самостоятельная работа 0 0

МДК.02. 
02

Процессы приготовления, 
подготовки к реализации и 
презентации горячих блюд, 
кулинарных изделий, закусок 
разнообразного ассортимента

0 0
обязательная нагрузка 0 4 4 4 6 7 7 7 7 7 7 7 7 7 8 8 14 2 2 3 1 1 1 3 1 134
самостоятельная работа 0 0

УП.02 Учебна практика 18 24 30 72
Всего часов в нед. Обяз.нагрузки 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 612 0 36 36 36 36 36 36 36 36 36 37 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 31 0 0 824
Всего час. в нед. Самост.раб. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Всего часов в неделю 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 612 чп 36 36 36 36 36 36 36 36 36 37 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 31 0 0 824



Всего обяз 1436

Всего самостоят

Всего часов. 1436



И н д е к с С е н т я б р ь О к т я б р ь Н о я б р ь Д е к а б р ь Я н в а р ь Ф евраль М арт Апрель Май Июнь

П о в а р  , к о н д и т е р  2 к у р с 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44
ОУД.ОО О б щ еобразовател ьн ы й  цикл

Б а з о в ы е  д и с ц и п л и н ы :
ОУД.О! Р усский  язы к:

обязательная нагрузка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 14 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 52
ОУД.01 Л и тература:

обязательная н агрузка 3 3 3 3 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 30
ОУД.02 И н остран н ы й  язы к:

обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 9 9 9 ? 9 9 2 2 2 2 2 2 2 2 2 30
ОУД.ОЗ М атем ати ка 0 0

обязател ьн ая  нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 30 2 2 2 2 2 2 2 9 9 9 9 9 9 2 2 2 32
ОУД.04 И стория: 0

обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 9 ? 9 9 9 9 28
ОУД.05 Ф и зи ческая  культура

обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 30
ОУД.Об О Б Ж

обязател ьн ая  нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 4 4 34 0
ОУД.07 А строн ом ия 0

обязател ьн ая  нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 4 4 4 36
ОУД.07 И нф орм атика 0

обязательная нагрузка 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 3 4 44 0
ОУД.08 Ф и зи ка 0

обязательная нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 3 3 2 32
ОУД.09 Х им ия 0 0

обязательная нагрузка 2 9 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 з 3 2 2 2 2 4 42
ОУД.Ю О бщ ествозн ан и е ( вкл. эконом ику  и 

право) 0 0
обязател ьн ая  нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 4 3 26 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 4 4 2 38

ОУД.12 Г  еограф ия 0 0
обязател ьн ая  нагрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 24 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48

О б щ е п р о ф е с с и о н а л ь и ы й  ц и к л 0 0
ОП.Об О х р ан а  труда 0 0

обязател ьн ая  нагрузка 0 9 9 9 9 9 9 9 1 9 7 3 3 2 2 4 4 40
о т о Э стети ка и ди зай н  в оф орм лении 

кули н арн ы х  и кон ди терски х  

изделий 0 0
обязательная нагрузка 6 6 6 5 6 4 6 3 42 0

011.11 И скусство  карви н га 0 0
обязател ьн ая  нагрузка 6 6 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 26

Профессиональный цикл 0 0



ПМ.01 Приготовление и подготовка к 
реализации полуфабрикатов для блюд, 
кулинарных полуф абрикатов.

0
ПП.01 П рои зводствен н ая  практи ка 36 36 36 36 144 0
ПМ.02 Приготовление, оформление и подготовка 

к реализации горячих блюд, кулинарных 
изделий,закусок разнообразного 
ассортимента 0 0

МДК.02.02 Процессы приготовления, подготовки к 
реализации и презентации горячих блюд, 
кулинарных изделий, закусок 
разнообразного ассортимента 0 0
обязательная нагрузка 2 2 2 3 3 5 3 20 3 з 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 54
С ам остоятел ьн ая  р абота 0 0

УП.02 У чебная п рак ти к а 6 12 12 12 12 18 72 6 30 36
ПП.02 П рои зводствен н ая  практи ка 36 36 36 36 144
ПМ.03

П риготовл ен ие, оф орм л ен и е и 

п одготовка к р еали зац и и  холодны х 
блю д, кул и н арн ы х  изделий , закусок 

р азн ообразн ого  ассорти м ен та 0
МДК.03.01 О рган и зац и я  п р и г о т о в л е н и я , 

п одготовки  к реали зац и и  и 

п резентаци и  хол о д н ы х  блю д, 
кулин арны х изделий , закусок 

разн ообразн ого  ассорти м ен та 0
осязател ьн ая  нагрузка 2 2 9 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 з 32
сам остоятел ьн ая работа 0

МДК. 03.02 П роцессы  приготовления , 
п одготовки  к р еали зац и и  и 

презентаци и  горяч и х  блю д, 

кулин арны х изделий , закусок  

р азн ообразн ого  ассорти м ен та 0
обязател ьн ая  нагрузка 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 8 12 17 16 98
сам остоятел ьн ая  работа 0
В сего  ч. в н ед . О б я з .н а г р у з 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 612 0 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 0 0 792
В сего  ч а с . в нед . С а м о с т .р а б . 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
В сего  ч а с о в  в н ед ел ю 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 612 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 0 0 792
В сего  обяз 1404
В сего  сам остоят.

В с е го  ч а с о в 1404



И н д е к с С е н т я б р ь О к т я б р ь Н о я б р ь Д е к а б р ь Я н в а р ь Ф е в р а л ь М а р т А п р е л ь М ай И ю н ь всего

Повар, кондитер 3 курс. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44

О б щ еоб разов ател ьн ы е
ди сц и п л и н ы

ОУД.01 Р усски й  язы к

о бязател ьн ая  н агрузка

ОУД.О! Л и тература 0

обязател ьн ая  н агрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 33
ОУД.02 И н стран н ы й  язы к 0

о бязател ьн ая  н агрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 33
ОУД.ОЗ М атем ати ка 0 0

обязател ьн ая  н агрузка 2 2 4 4 2 2 2 2 2 2 2 4 30 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 6 42
ОУД.04 И стори я 0 0

обязател ьн ая  н агрузка 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 26 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 33
ОУД.ОЗ Ф и зи ческая  кул ьтура 0

о бязател ьн ая  н агр у зка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 33
ОУД.08 Ф и зи ка 0 0

о бязател ьн ая  н агр у зка 4 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 26 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 30
ОУД.09 Х им ия 0

о бязател ьн ая  нагрузка 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 26 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 29
ОУД.Ю О б щ еств о зн ан и е  ( вкл  эконом ику  

и право) 0
о бязател ьн ая  н агрузка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 6 34 2 2 2 2 2 2 2 1 15

П р о ф е с с и о н а л ь н ы й  ц и к л 0 0
ИМ.02 Приготовление, оформление и 

подготовка к реализации горячих 
блюд, кулинарны х изделий, закусок 
разнообразного ассортимента

0 0
ПП.02 П рои зв од ствен н ая  п рактика 36 36 36 36 144 0
п м .о з П р и г о т о в л е н и е , о ф о р м л е н и е  и 

п о д г о т о в к а  к  р е а л и з а ц и и  

х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  
и з д е л и й , з а к у с о к  

р а з н о о б р а з н о г о  а с с о р т и м е н т а

0 0
МДК 03 0 П роц ессы  п ри готовления , 

подготовки  к р еа л и зац и и  и 

презен тац и и  гор яч и х  блю д, 

к у л и н арн ы х  и зделий , закусок 
разн о о б р азн о го  ас сорти м ен та

0 0

об язател ьн ая  н агр у зка 6 3 3 3 3 3 3 4 8 2 38 0
са м о с то ят  р абота 0 0

УП.03 У чеб н ая  практи ка 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 144 0



пп.оз П р о и зв о д ствен н ая  п ракти ка 0 36 36 36 36 36 180
П.М.04 П р и г о т о в л е н и е , о ф о р м л е н и е  и 

п о д г о т о в к а  к  р е а л и з а ц и и  
х о л о д н ы х  и г о р я ч и х  с л а д к и х  
б л ю д , д е с е р т о в  , н а п и т к о в  
р а з н о о б р а з н о г о  а с с о р т и м е н т а

0 0
МДК.04
.01

О р ган и зац и я  приготовл ен и я , 

п одготовки  к р еали зац и и  горячих 
и хол одн ы х  сл ад к и х  блю д, 
д есер то в  , нап итков 0 0
обязател ьн ая  нагрузка 8 5 3 5 3 3 32 0

МДК.04
.02

П роц ессы  п ри готовления , 

п одготовки  к р еали зац и и  горячих 

и х о л о д н ы х  сл адк и х  блю д, 
десер то в , нап итков 0 0
обязател ьн ая  н агрузка 0 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 5 5 5 5 6 9 9 104
са м о с то ят  раб о та 0 0

У П. 04 У чебная практи ка 0 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 12 12 20 16 144
П М .0 5 П р и г о т о в л е н и е , о ф о р м л е н и е  и 

п о д г о т о в к а  к  р е а л и з а ц и и  
х л е б о б у л о ч н ы х , м у ч н ы х  
к о н д и т е р с к и х  и зд е л и й  
р а з н о о б р а з н о г о  а с с о р т и м е н т а

0 0
м д к . о
5.01

О рган и зац и я  п риготовления , 
подготовки  к реали зац и и  

х л еб об ул очн ы х , м учн ы х 
к о н д и тер ск и х  изделий 0 0
о бязател ьн ая  н агрузка 2 4 6 8 2 10 32 0
са м о с то ят  р абота 0 0

МДК.О

5.02
П роц ессы  п ри готовления , 
п одготовки  к р еали зац и и  

х л ебобул очн ы х , м учн ы х 

кон ди терски х  изделий
0

обязател ьн ая  нагрузка 8 8 8 8 8 8 8 9 10 10 11 11 11 11 5 4 138
са м о с то ят  работа 0
В сего  ч а с о в  в нед . О б я з .н а г р у з к и 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 28 604 0 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 22 0 36 36 36 36 36 0 814
В сего  ч а с . в нед . С а м о е т .р а б . 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10
В сего  ч а с о в  в н ед ел ю 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 28 604 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 22 0 36 36 36 36 36 0 814
В сего обяз 1418

В сего сам о сто ят

В сего часов 1 4 1 8 1



И н д е к с С е н т я б р ь О к т я б р ь Н оябрь Д е к а б р ь Я н в а р ь Ф е в р а л ь М а р т А п р е л ь М ай И ю н ь все| о

Повар, кондитер 4 курс. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44
ОУД.ОО О бщ ео б р азо в ател ьн ы й  цикл
ОУД.13 Э кология

об язател ьн ая  н агрузка 5 5 5 5 5 5 6 6 6 6 6 6 6 72 0
ОУДв.1
6

О сновы  б и зн еса , ф инан совой  
грам отн ости  и 

п ред п р и н и м ател ьско й  
д ея тел ьн ости 0 0
о бязател ьн ая  н агрузка 0 6 6 6 6 6 6 6 6 6 12 6 72
О б щ е п р о ф е с с и о н а л ь н ы й  ц и к л 0 0

ОП.04 Э к он ом и чески е и правовы е 

основы  п роф есси он ал ьн ой  
деятел ьн ости 0 0
обязател ьн ая  н агрузка 0 3 3 3 3 3 3 3 6 6 3 36

ОП.05 О сновы  калькул яц и и  и учета 0 0
обязател ьн ая  н агрузка 0 3 3 3 3 3 3 3 6 6 15 4 52
сам остоятел ьн ая  раб о та 0 0

ОП.07

И н о стр ан н ы й  язы к  в 

п р о ф есси он ал ьн ой  д еятельности 0
обязател ьн ая  нагрузка 3 3 3 3 3 3 3 3 6 6 36

ОП.08 Б езоп асн ость  ж изн едеятел ьн

обязател ьн ая  н агрузка 5 5 5 5 5 5 5 5 6 6 6 6 4 68 0
ОП.09 Ф и зи ческая  кул ьтура 0 0

обязател ьн ая  н агрузка 0 0
обязател ьн ая  нагрузка 2 2 2 2 2 г 2 2 4 2 2 2 2 28 2 2 2 2 2 2 12

П р о ф е с с и о н а л ь н ы й  ц и к л 0 0
ПМ.04 П р и г о т о в л е н и е , о ф о р м л е н и е  и 

п о д г о т о в к а  к  р е а л и з а ц и и  

х о л о д н ы х  и г о р я ч и х  с л а д к и х  

б л ю д , д е с е р т о в  , н а п и т к о в  

р а з н о о б р а з н о г о  а с с о р т и м е н т а

0 0
ПП.04 П ро и зв о д ствен н ая  практи ка 36 36 36 36 144 0
П М .0 5 П р и г о т о в л е н и е , о ф о р м л е н и е  и 

п о д г о т о в к а  к  р е а л и з а ц и и  
х л е б о б у л о ч н ы х , м у ч н ы х  
к о н д и т е р с к и х  и зд е л и й  

р а з н о о б р а з н о г о  а с с о р т и м е н т а

0 0



мдк.о
5.02

П роцессы  при готовл ен и я , 
п одготовки  к р еали зац и и  
хл ебобулочн ы х, м учн ы х 
кон ди терски х  изделий 0 0
о бязательная н агрузка 24 24 24 12 12 12 11 11 6 136 1 1 1 1 1 1 9 3 18
сам остоят р абота 0

УП.05 У чебная п ракти ка 12 12 12 12 12 12 18 18 18 18 144 18 18 18 18 18 18 12 12 12 144
ПП.05 П рои зводствен н ая  п р ак ти к а 0 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 396

ГИ А 0

В сего  ч а с о в  в нед . О б я з .н а г р у з к и 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 34 32 32 32 30 592 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 10 0 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 0 766
В сего  час . в нед . С а м о с т .р а б . 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
В сего  ч а с о в  в н ед ел ю 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 34 32 32 32 30 592 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 10 0 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 0 766
В сего обяз 1358

В сего  сам остоят

В сего часов 1 3 5 8
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